
馬鞍山靈糧堂週刊（週五刊印）17/1/2020 
 

靈糧牧函 
善用紅包建立分享的生命 

梁榮光牧師 

  我喜歡新年發紅包這習俗，因這是一個難得的機會讓經濟條件較好的人，給

經濟上需要祝福的人，有體面的接受。我還記得接近 30 年前，剛剛當上牧者之職，

收入微薄，當教會執事的哥哥和嫂子，各自給了我和太太各四封紅包，加起來接

近半個月的人工──平常日子，才不接受這饋贈，人有骨氣嘛，更關心的，當然

是面子。記得施達基金會今年的主題嗎？還貧窮人一份尊嚴──施贈所需，在金

錢以外，是心意，想及所提供的幫助之方式，讓受惠者接受得舒服。 

  在收發紅包的習俗上，對小朋友來說，也是一個被祝福的機會。我說的重點，

不在於從長輩手中得到了金錢而心存感恩（打趣而又有兩分真實的說：從他們一

反常態的熱切祝福，用上平常沒有的音量和喜悅，所流露的，似貪婪多於感恩），

乃在於得了難得之機會學習慷慨無私的分享：響應「施達基金會」所發起「捐紅

包行動」，把從紅包所得到的金錢，按感動的奉獻，支援落後國家地區的社區發展！

支持這機構，在於所得的錢不是硬繃繃的塞在窮人的口袋中，而是發展他們的社

區造就最終的脫貧。對孩子真正的祝福，就是給他們得到建立生命或品格的機會。 

  學習分享，尤其是對香港的孩子來說，更顯重要。新一代的香港孩子，生活

相對富裕，從不需要憂心三餐有吃的──要憂心的是他們的父母，生怕孩子不肯

吃或吃的不健康。略有條件的家庭，尤其是獨子獨女，想要甚麼就有甚麼，容易

失卻知恩惜福的生命態度，甚至叫孩子變得冷漠無情。人擁有太多，反而期望要

更多，那會活得輕鬆滿足？分享給我們減少了對物質的依賴，且讓我們關注的，

從自己身上轉向別人，多了一份情。保羅說：「各人不要單顧自己的事，也要顧別

人的事。」（腓二 4） 

  分享這回事，就是分享多少，財富就減多少。這會有甚麼好處？耶穌斷言貧

窮是福！祂給門徒說：「你們貧窮的人有福了！因為神的國是你們的。你們飢餓的

人有福了！因為你們將要飽足。你們哀哭的人有福了！因為你們將要喜笑。」（路

六 20-21）別把這裏的貧窮靈意化，以為是指靈裏貧窮（馬太福音五 3 中所提及

的「虛心」，原文就是靈裏貧窮）！肉身貧窮如何是福？當時跟從耶穌的門徒，知

道自己沒有甚麼財源而顯得實在貧窮，但正因為物質不豐富更讓人依靠神。一貧

如洗其實就是一無可靠的人，會更能依賴神。這是舊約何解將貧窮的人經常等同

於虔誠的人（詩四十 17，七十二 2, 4）。貧窮的人，自然不那麼自恃自負。 

 



敬拜聚會 

講道資訊（週三、週五、週六、主日清晨及早堂敬拜） 

講員：陳文達先生 

題目：對抗貧窮的出路：關係復和（賽五十八 1-9 上） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主禱文 
  我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。願你的國降臨；願你的旨意行在地

上，如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。免我們的債，如同我們免

了人的債。不叫我們遇見試探；救我們脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀，全是

你的，直到永遠。阿們！ 
 

使徒信經 
  我信上帝，全能的父，創造天地的主。 

  我信我主耶穌基督，上帝獨生的子；因著聖靈成孕，由童貞女馬利亞所生；

在本丟彼拉多手下受難，被釘於十字架，受死，埋葬；降在陰間；第三天從死人

中復活；升天，坐在全能父上帝的右邊；將來必從那裡降臨，審判活人，死人。 

 我信聖靈；我信聖而公之教會；我信聖徒相通；我信罪得赦免，我信身體復

活；我信永生。阿們！ 



  本週敬拜事奉人員一覽 
 講員 牧禱 主席 

週五 陳文達先生 劉詩韻傳道 劉詩韻傳道 

週六 陳文達先生 梁榮光牧師 梁榮光牧師 

清晨 陳文達先生 周淑芬傳道 周淑芬傳道 

主日 陳文達先生 梁榮光牧師 李綺恩執事 

週三 梁榮光牧師 汪慧芬傳道 汪慧芬傳道 

 

 領唱 司琴／樂手／和唱 

週五 黃浩賢弟兄 甘可欣傳道 

週六 黃浩賢弟兄 甘可欣傳道 

清晨 黃浩賢弟兄 王欣欣姊妹、劉天恩姊妹 

主日 黃浩賢弟兄 王欣欣姊妹、劉天恩姊妹 

週三 甘可欣傳道 李世雄傳道 

 

 總務 司事 

週五 同工 老煥儀姊妹 

週六 同工 林東揚弟兄 

清晨 

吳永全弟兄 

梁樂蓉姊妹 

陳曉琳姊妹 

鄭細珠姊妹、連玉娟姊妹 

許秋榕姊妹 

主日 

李綺恩執事、陳寶蘭姊妹 

周偉勤姊妹、莊巧蘭姊妹 

吳月圓姊妹、胡嘉敏姊妹 

迎新組 

唐瑞嫻姊妹、楊偉賢弟兄 

週三 同工 梁碧玉姊妹 

 

一月份敬拜聚會講員表 
 週三 週五 週六 清晨 主日 

1 梁榮光牧師 梁榮光牧師 梁榮光牧師 梁榮光牧師 梁榮光牧師 

2 楊偉強傳道 楊偉強傳道 李均熊博士 李均熊博士 李均熊博士 

3 陳文達先生 陳文達先生 陳文達先生 陳文達先生 陳文達先生 

4 梁榮光牧師 年初二新春聯合敬拜（週五、週六、清晨及早堂） 

5 - - - -  

註：陰影加黑體部份，為下週講員安排 



記念家事 
第一陣營事工（敬拜禱告） 

1. 第九屆家長培靈會──將於 2 月 14 日（五）晚上 8:00，在靈糧小學舉行，邀

請了葉萬壽先生（心自寬創辦人）分享證道，題目為「安慰我城香港」，鼓勵

基督徒家長及弟兄姊妹出席。 

2. 農曆新年敬拜聚會安排──2020 年 1 月 26 日（年初二）之主日早堂敬拜聚會，

將聯合週五（年三十）、週六（年初一）、清晨及少年敬拜舉行「新春聯合敬拜」，

時間改於上午 10:00 小學禮堂進行，同步 10:00 兒童天地於一樓梅軒堂進行。

敬請弟兄姊妹及家長留意。 

3. 預防流感──教會盡力保持聚會空氣流通，鼓勵肢體勤於洗手及清潔，教會亦

準備了口罩及潔手液供有需要肢體聚會時使用。肢體如患上流感，請留於家中

休息，本堂敬拜聚會將全程錄音，缺席聚會者可電郵函索，當即寄上有關檔案；

兒童聚會者，應提前十分鐘赴會，方便導師們替其測量體溫，並按需要指導洗

手及戴上口罩。教會領袖或職員發現會眾中有流感徵狀，即安排隔離。成人者

當回家休息，至於兒童，則安排於辦公室暫時逗留，待家長盡快接返家中。 

 

第二陣營事工（教育培訓） 

1. 水禮班──首課將於 3 月 14 日（六）下午 3:00 至 4:15 在曾璧山中學舉行（7/6

水禮）。全期三個課程，包括兩課「慕道班」14/3 及 21/3、五課「信經精研班」

28/3、4/4、18/4、25/4、2/5（只能缺席一堂）及必須出席兩課「會友班」16/5

及 24/5（星期日，包午膳，與執事同工飯聚）合共九堂。歡迎準備接受水禮，

或進深認識信仰的會眾報讀。報名接受水禮者必須已信主一年以上並於本堂聚

會滿一年（出席率達七成或以上），完成水禮班課程、並須接受考問信德，通

過所有程序後方可受洗；截止報名日期為 23/2。如有查詢，歡迎與同工聯絡。 

2. 轉會禮──有意今屆轉會之弟兄姊妹，須於本堂聚會滿一年（出席率達七成或

以上）及必須出席會友班（兩課），分別是 16/5 及 24/5﹝星期日，包午飯，與

眾執事同工團契分享﹞；出席率依據教會之出席記錄——懇請弟兄姊妹記緊留

下聚會記錄。如有查詢，歡迎與同工聯絡。 

 

第三陣營事工（牧養關懷） 

1. 宣教士關懷月禱會──將於 1 月 19 日（日）上午 10:00 在 G03 室舉行，鼓勵

弟兄姊妹出席，記念宣教士之需要。 

2. 週三姊妹家聚──將於 1 月 22 日（三）上午 11:00 於生命糧坊舉行，內容為

感恩（聚會前向同工報名可優先分享），歡迎各堂姊妹出席。 



其他 

「紅封包行動」募捐計劃──施達基金會皆於每年春節舉辦「紅封包行動」募

捐計劃，鼓勵教會及信徒向遠方貧困家庭送上愛的祝福，籌款支持他們在亞、

非兩洲的貧窮社羣推行社區發展項目。邀請肢體填寫內附程序表之「施達紅封

包」內的回應表格，作一次過或定期奉獻；奉獻港幣$100 元或以上可憑施達

基金會收據申請認可慈善捐款稅項扣減。募捐行動截至 9/2(日)，教會將所收

集之紅封包全數轉交施達基金會。 
 

其他資訊 
日本宣教士甘正禧家庭之代禱需要 

1. 上了門徒訓練的下一代（本地人），嘗試第一次分享給上一代聽，當然有他們

的下一代，欣賞他們盡心的準備，清楚地分享他們所學到的，期待繼續一代訓

練一代。 

2. 感謝神由台灣來一年的女生 Esther和由香港來一年的女生 Janice都成功獲得簽

證。 

3. 12/22 OLD 5 周年記念日：一起感謝神充足的恩典和帶領，期望繼續一起有如攬

球隊一樣，並肩作戰，為天國打美好的仗。 

4. 12/24 聖誕派對暨電影節：不少學生來一起慶祝主耶穌的誕生，氣氛熱烈，感

謝神我們有機會跟進他們的生命。那天大家都認真地製作一些短片，主題為

Together forward。訊息清楚，相信透過大家認真的製作和我們散發的氣氛信

念，都留在每位參加者的心裏。 

5. 12/28-30  Winter English Camp：起初只有兩位學生參加，感謝神後來共有六位

學生參加。感謝在神的帶領下，OL 啲團隊和紐約短宣隊跟這六位學生的關係

建立了很好的根基，感謝聖靈工作，讓有一位學生在營會裏發現祂更多，決定

擺上自己給祂。 

6. 香港隊工 Eddie：剛回港述職時，發現喉嚨裏有息肉，決定回日本後做切割手

術，於 1 月 16 日做手術，請紀念手術順利，手術後兩個星期休養，求神讓他

身心靈休養得好，完全康復，讓他和他的一家心裏有平安。 

7. 感謝神透過青森網絡的教會供應 OLD 隊工夫婦（Hitan & Tomo）的經濟，讓我

們繼續學習，繼續經歷信心的功課，能常作對上帝有充足信心的僕人。 

8. 3 月的網絡高峰會和青年網絡高峰會，求神讓負責的團隊有眼光和智慧去準

備，讓全國參加的教會更合一，在地上活出天國。 

謝謝你們一直的禱告記念。 
 

OLDTV：https://youtu.be/2zh8LD8n2aw 



丁噹家庭代禱需要 

1. 感恩述職順利，9 個星期 24 堂道 8 次分享 5 日密集課程，真的好豐盛！現在

已經平安回到沙塵國，多謝大家的愛心和記念！ 

2. 丁生回來後血壓有點高，加上天氣寒冷。休息了幾天，現在好了點。但仍然有

點頭暈，請記念。 

3. 回來後，發現有個好朋友專業移民了。有朋友去了別國暫住。工作附近的鄰居

遷走了，有點人面全非的感受，更有一點不捨得，而且很多關係又要重新建立

過呢！盼主加力！ 

4. 事工上，要再跟不同的群體再連繫，盼望身體健壯，能早日跟他們連繫。 

5. 請繼續記念丁太媽媽的腳痛和身體軟弱。丁生媽媽和大嫂近期也會做手術。也

請記念他們平安。 
 

黃金閣代禱事項 

1. 為 2019 年神在工場所成就的作為感謝神！特別求神堅立聖誕佈道月每個初信

者的信心，讓他們在教會中得到良好的栽培成長；又讓福音種子在每個慕道者

心中發芽生長,使他們早日得恩！ 

2. 求神祝福工場未來發展計劃，使仰光、丙武倫、腊戌及木姐這些福音據點一個

一個地建立及堅固起來；因這些據點建成之日也是宣教走廊成形之時； 

3. 願神賜福美崙教會建校工程，為我們預備足夠的土地、金錢及建築工程專業人

才； 

4. 求神賜福使用歸正聖經學院，讓所栽培的神學生都成為合乎主所使用的工人； 

5. 宣道差會在當地所支持的同工約 60 人，20 多人在緬甸；30 多人在那邊服侍，

求主保守每位同工常存事奉初心，忠主託付，傳揚福音，建立教會； 

6. 求神賜福三位長駐當地的鯨魚、石頭及玫瑰有健康的身體、活潑的靈命；又有

美好的關係與配搭，使用她們的生命及事奉成為多人的祝福！ 

7. 每年都有數以百計的教牧及信徒參與交流團，求神賜福每個團隊與當地有美好

配搭，使用他們的服侍成為多人與自己的祝福！ 

8. 求神憐憫緬甸，使持續多年的內戰早日結束，使百姓能夠安居樂業；使福音可

以自由傳揚！ 

 

「基督徒與政權——倫理篇」講座 

環球聖經公會於 2020 年 2 月 7 日（週五）晚上 7 時 30 分至 9 時 30 分在播道

會尖福堂（尖沙咀麼地道 68 號帝國中心地庫 LG3-13）舉辦「倫理篇」公開講座。

講員：羅秉祥博士（香港浸會大學宗教及哲學系教授、應用倫理學研究中心主任；

美國紐約州立大學道德哲學博士）。講座須先行報名。費用全免。查詢：23567234。 



「從傷害到復原」講座 

九龍城浸信會關顧部輔導組於 2020 年 2 月 2 日（主日）下午 2 時 30 分至 4

時 30 分在九龍城浸信會大禮堂（九龍城浸信會亞皆老街 206 號）舉辦「基督信仰

與心理學回應社會議題」講座系列——「從傷害到復原」講座。講員：許德謙牧

師（香港精神分析學會會長）。簡介：在充滿暴力和爭鬥的時代，每個人都經歷不

同程度的創傷，嚴重者可能會患上創傷後壓力症 PTSD。除此之外，原來助人者

也會有患上替代性創傷（vicarious trauma）的危機。作為治療的基督群體，信徒如

何互助，在傷痛中同行復原之路？費用全免，毋須報名。查詢：27135111。 
 

「創傷與復和（I）」講座 

由環球天道傳基協會主辦、天道書樓、環球聖經公會、中華基督教禮賢會香

港堂、誠信綜合治療中心協辦的「創傷與復和（I）」講座，於 2 月 18 日（二）晚

上 7 時 30 分至 9 時 30 分在（地點待定）中華基督教禮賢會香港堂（西營盤般咸

道 86 號 A）舉行。講員：李詠茜博士 （香港大學心理學系實務副教授、香港心

理學會註冊臨床心理學家）。回應：何永強牧師 （中華基督教禮賢會牧師）。內容：

因應近月的社會狀況，好些市民會出現情緒創傷及心理困擾，甚至面對關係破裂

的壓力。講座邀請了專業臨床心理學家及牧者為我們講解處理方法，並探討破裂

的關係如何修復。對象：信徒、家長、專業人士及有興趣人士。查詢 23567234。 
 

教會聚會概覽  

第一陣營（敬拜禱告） 

聚會名稱 時間 地點 人數 備註、主要負責人或內容 

敬拜總人數 各週間及主日敬拜 多處地方進行 311 註：人數包含 6 當週各敬拜及少年敬拜 

週五敬拜 
週五晚上 8:00 生命糧坊 17 遲到人數：1 

12 月份總敬拜奉獻：$4,810.00（含建堂）；另第一週建堂基金奉獻：$440.00 

週六敬拜 
週六下午 4:30 曾璧山中學 20 遲到人數：1 

12 月份總敬拜奉獻：$13,221.00（含建堂）；另第一週建堂基金奉獻：$700.00 

清晨敬拜 
主日上午 9:00 地下大禮堂 73 遲到人數：6 

12 月份總敬拜奉獻：$56,485.00（含建堂）；另第一週建堂基金奉獻：$1,790.00 

早堂敬拜 
主日上午 10:30 地下大禮堂 156 遲到人數：37 

12 月份總敬拜奉獻：$216,421.70 （含建堂）；另第一週建堂基金奉獻：$4,910.00 

週三敬拜 
週三上午 9:30 生命糧坊 18 週三敬拜遲到人數：4 

12 月份總敬拜奉獻：$8,728.00  （含建堂）；另第一週建堂基金奉獻︰$370.00 

Teen Team 少年敬拜營 主日上午 10:00 二樓會議室 27 梁榮光牧師、甘可欣傳道、李世雄傳道 

主日兒童天地 主日上午 10:30 一樓梅軒堂 63 汪慧芬傳道 
 

第二陣營（教育培訓） 

聚會名稱 時間 地點 人數 備註、主要負責人或內容 

信仰與政治 24/8 下午 6:15 曾璧山中學 18 梁榮光牧師 

哈巴谷書 21/9 下午 2:45 活動室 AB  15 岑紹麟博士（新約學者） 

哈巴谷書 28/9 下午 2:45 活動室 AB 8 岑紹麟博士（新約學者） 



第三陣營（關懷牧養） 

聚會名稱 時間 地點 人數 備註、主要負責人或內容 

長青團契（週五） 17/1 上午 9:30 二樓會議室 33 周淑芬傳道 

週三姊妹家聚 27/2 上午 10:45 生命糧坊 18 汪慧芬傳道 

週六青少區家聚 20/7 下午 6:00 靈糧小學 11 甘可欣傳道（聯誼活動） 

主日家聚 22/12 中午 12:00 梅軒堂 26 劉詩韻傳道 

迎新會 17/11 中午 12:00 地下大禮堂 22 劉詩韻傳道 

家長團契 12/1 中午 12:00 梅軒堂 27 汪慧芬傳道 

家長團契（托兒） 12/1 中午 12:00 活動室 AB 22 汪慧芬傳道 

小

組 

牧

養 

蜜組（主日） 15/12 下午 12:00 活動室 A 5 李炳德弟兄、梁倩君姊妹 

晨組（主日） 15/12 下午 12:00 102 室 7 曹德輝執事 

溫柔組（週間姊妹） 16/1 早上 8:45 生命糧坊 5 周淑芬傳道 

純一組（週三姊妹）  15/1 早上 11:00 生命糧坊 18 甘美芝姊妹 

良木組（主日） 22/9 中午 12:00 組員家中 5 梁榮光牧師 

守

望 

真‧覆基（大專初職） 23/11 下午 6:15 曾璧山中學 8 組牧：甘可欣傳道、李世雄傳道 

合一組（伉儷） 05/01 中午 12:00 102 室 10 古擎山弟兄、葉漢翔弟兄、黎彩燕姊妹 

新一組（週日姊妹） 12/1 中午 12:00 102 室 5 李綺恩執事 

 

第四陣營（佈道拓展） 

聚會名稱 時間 地點 人數 備註、主要負責人或內容 

信仰研討班（週三） 週三早上 9:45 生命糧坊 0 甘可欣傳道 

信仰硏討班（週五） 週五晚上 8:15 生命糧坊 0 甘可欣傳道 

信仰研討班（週六） 週六下午 4:45 曾璧山中學 0 甘可欣傳道 

信仰研討班（主日） 主日早上 10:50 活動室 A - 
劉詩韻傳道、曹德輝執事、黃民慧姊妹、李

振華弟兄 

宣教士關懷月禱會 15/12 上午 10:00 G03 室 8 施子良弟兄 

 

其他 

聚會名稱 時間 地點 人數 備註、主要負責人或內容 

組牧會議 7/7 上午 12:00 G03 室 12 梁榮光牧師 

建堂月禱會 30/6 中午 12:00 地下大禮堂 20 梁榮光牧師 

家長祈禱會 03/01 上午 8:30 活動室 B 4 許惠如姑娘 

親職教育 14/12 上午 10:00 生命糧坊 16 許惠如姑娘 

============================================================ 

顧問賴品超牧師 同工梁榮光牧師（堂主任）、甘可欣傳道、李世雄傳道、汪

慧芬傳道（部份時間）、周淑芬傳道（部份時間）、劉詩韻傳道（部份時間）、黃敏嫻

姊妹（全職幹事）、許惠如姑娘（部份時間活動主任）、梁希弦弟兄（部份時間幹事）   

 

教會通訊 

馬鞍山利安邨靈糧小學二樓 電話：2643 6551 傳真：2643 6561 

糧坊：5286 0092 教會辦公室或幼稚園：5286 0093 

電郵：mosllc2000@yahoo.com.hk 網址：http://www.mosllc.org 

========================================================== 
 

 


