
馬鞍山靈糧堂週刊（週五刊印）19/7/2019 
 

靈糧牧函 

別只難為前線的記者與警員 

梁榮光牧師 

  BBC 在星期二發文，指採訪了一些 TVB新聞部工作的員工，其中一人說，「曾

有同事被迫要求在報道中加入支持政府或警察的聲音，或是加強報道前線示威者

激動行為，因而發生口角的情況。」文章又指一些「員工強調……，前線員工已

經盡力把現場畫面帶返新聞部，最後決定是否播放某些部分，是由高層決定，不

應該把責任推向前線員工。」反過來，蘋果記者若選擇支持警方或政府一方有利

的素材，最終又會否如實見報呢？上文最後用中大新聞及傳播學院顧問區家麟的

話結論說：「媒體從採訪、寫稿、到剪接的部分，分工也很仔細，前線記者未能控

制報道的最終版本。」任何新聞有了政治判斷，總被對立一方所批評，但矛頭指

向前線員工，不盡正確。大家知道救跳橋的年青人，那記者英雄就是 TVB的！ 

  另方面，在網上確實看見警察一些在前線執勤的方式，被認定超越了執法該

有的力度，讓一些人看見警察就要破口大罵。作為教牧，若為他們說上半句好話，

可預計麻煩必定跟著你。不過在佔中年代流行的一句，即或有些人不喜歡聽，但

又難於斷然否定這句：警察中也有好人。同樣是 BBC 的報導，前線警員陳先生（化

名）表示，「政治問題是要政治解決，政府無能，警隊高層不斷把我們推去『送死』」。

按 D100《風波裏的茶杯》（15/7）的訪問，一位自認警員的家屬亦表示，很多警

員家屬也不滿警隊高層想推第一個前線警察入浩園來令全局翻盤……。換句話

說，前線警員不過無奈地接受上級指令而執行任務！怪，也許要怪高層。 

  記者和警察也是人，人有人的善心，同時也有人在角色上的限制，即或其中

有害群之馬，但也不能錯怪所有人。說到底，高層作為主事者，才能以翻局。保

羅說的話十分適切：「1 我勸你，第一要為萬人懇求、禱告、代求、祝謝；2 為君

王和一切在位的，也該如此，使我們可以敬虔、端正、平安無事地度日。」（提前

二 1-2）我們要為提出訴求的人，為前線記者，為前線執法禱告，求神在各人心

中動工做盡合宜之事──若仍不足以改變僵局，別只在相互指責而忘記那些一眾

王者──是的，經文原有用詞是眾數，連同所有在位的「話事人」──他們是左

右大眾平安無事地度日的。每一個人都為自己的行為負，但多給誰就向誰多取，

任何一個可「話事」的就要負更大責任，即使只是一個商場經理，一個指揮官，

遊行中發號施令者，像我等作為教會中的牧者，一言一行都更為我們所須守望。 
 

2019 年主題：基要生命齊重整，地上使命同和應 



牧函號外：家長，你的參與將成就未來 
梁榮光牧師 

  「神啊，賜我寧靜，接受我所不能改變的事；賜我勇氣，改變我所能改變；

賜我智慧，分辨兩者的差別。」上週引了尼布爾稱為《寧靜禱文》，邀請大家有智

慧地想想當下能為和該為之

事，莫拘泥於一籌莫展的大事

──關注是要保持，但不該被

耗盡。 

  上星期我們介紹了「數碼

成長 C計劃」之「師友同行」

義工項目，這星期要介紹給作

媽媽的！特別是兒天家長的，

考慮加入我們所「重啟」的「家

工組」（家長事工小組）之事奉

成員，策略上熱切期待長遠發

展以週三敬拜為基地的分享小

組（三四人一組），讓組員在週

三得合宜之靈性牧養，積極考

慮於主日支援兒童或家長工作

發展之需要。這是重中之重的

中期發展方向，你的參與是我

們堂會能否發展之關鍵。 

  家工組又分「家工核心組」

和「家工支援組」，其詳情有待

日後公布。不過，在此階段，

我們在此先挑戰有心參與其中，以致有份於堂會日後之成功，不妨先從聚會習慣

開始──即使短時間內未能或未知道可否長遠委身，先來週三敬拜造訪一個月，

看看這樣生活的時間表是否可以適應。由 31/7 開始，接連五個星期的週三敬拜（上

午 9:30 至 10:45）在我們的「生命糧坊」（富輝花園 44-45 舖）大家見見面！這個

邀請，是滿有誠意的，如果你的孩子仍然幼稚園的小朋友，我們同步安排在舊日

「生命樂舍」（富輝花園 76A 舖）舉行一個不可錯過精彩兒童聚會：《繪本樂──

從繪本說情緒》，適合升 K2 至升小一學生參加。無論家長單槍匹馬來週三敬拜，

或是同時帶小孩子來參加上述兒童聚會，請用 Whatsapp 報名（52860093），讓我

們有更好的準備。你們的參與，有可能成為教會成功的未來，先來看一看。 



敬拜聚會 

講道資訊（週三、週五及週六敬拜） 

講員：周力榮牧師 

題目：如此過節（民廿八至廿九） 
 

講道資訊（主日清晨敬拜） 

講員：盧志揚傳道 

題目：雀躍的生命（賽四十四 21-23） 
 

大綱 

一、 罪惡蒙赦免 
 

二、 恩主的記念 
 

三、 歡欣及頌讚 

講道資訊（主日早堂敬拜） 

講員：盧志揚傳道 

題目：信差（代下卅 10-12） 
 

大綱 

一、 信差的使命  
 

二、 信差的考驗  
 

三、 信差的蒙助 
 

主禱文 
  我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。願你的國降臨；願你的旨意行在地

上，如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。免我們的債，如同我們免

了人的債。不叫我們遇見試探；救我們脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀，全是

你的，直到永遠。阿們！ 
 

使徒信經 
  我信上帝，全能的父，創造天地的主。 

  我信我主耶穌基督，上帝獨生的子；因著聖靈成孕，由童貞女馬利亞所生；

在本丟彼拉多手下受難，被釘於十字架，受死，埋葬；降在陰間；第三天從死人

中復活；升天，坐在全能父上帝的右邊；將來必從那裡降臨，審判活人，死人。 

 我信聖靈；我信聖而公之教會；我信聖徒相通；我信罪得赦免，我信身體復

活；我信永生。阿們！ 



  本週敬拜事奉人員一覽 
 講員 牧禱 主席 

週五 周力榮牧師 劉詩韻傳道 劉詩韻傳道 

週六 周力榮牧師 梁榮光牧師 梁榮光牧師 

清晨 盧志揚傳道 周淑芬傳道 周淑芬傳道 

主日 盧志揚傳道 劉詩韻傳道 李綺恩執事 

週三 梁榮光牧師 汪慧芬傳道 汪慧芬傳道 

 

 領唱 司琴／樂手／和唱 

週五 甘可欣傳道 金永樂弟兄 

週六 何振傑弟兄 甘可欣傳道 

清晨 蘇韻琪姊妹 金永樂弟兄 

主日 蘇韻琪姊妹 金永樂弟兄 

週三 周淑芬傳道 甘可欣傳道 

 

 總務 司事 

週五 同工 老煥儀姊妹 

週六 黃浩賢弟兄 林東揚弟兄 

清晨 

黎啟釗弟兄 

吳永全弟兄 

梁樂蓉姊妹 

金永樂弟兄 

鄭細珠姊妹、馬淑琴姊妹 

許秋榕姊妹、鄧小琴姊妹 

主日 

李綺恩姊妹、周偉勤姊妹 

莊巧蘭姊妹、吳月圓姊妹 

胡嘉敏姊妹、陳寶蘭姊妹 

迎新組 

唐瑞嫻姊妹、楊偉賢弟兄 

週三 同工 梁碧玉姊妹 

 

七月份敬拜聚會講員表 

 週三 週五 週六 清晨 主日 

1 梁榮光牧師 梁榮光牧師 梁榮光牧師 梁榮光牧師 梁榮光牧師 

2 甘可欣傳道 甘可欣傳道 甘可欣傳道 甘可欣傳道 甘可欣傳道 

3 周力榮牧師 周力榮牧師 周力榮牧師 盧志揚先生 盧志揚先生 

4 梁榮光牧師 梁榮光牧師 梁榮光牧師 梁榮光牧師 梁榮光牧師 

5 - - - - - 

€ ᵞ ֯  



記念家事 
第一陣營事工（敬拜禱告） 

1. 更新會主日──本主日為更新會主日，清晨及早堂敬拜將加收一次奉獻，全數

奉獻給更新會。 

第三陣營事工（牧養關懷） 

1. 假期聖經班畢業禮──假期聖經班「美食嘉年華」已於 16/7 至 19/7 舉行。今

年共有 59 人報名及 58 人註冊，平均出席的有 55 名，畢業禮於本主日上午 10:30

在一樓梅軒堂舉行，有 79 位家長回應表示出席。 

2. 兒童天地暑期興趣班──於本主日開始一連六個主日舉行，期間小朋友仍於

10:30am 先參與敬拜及聆聽聖經信息，緊接 11:00-12:00 特別加插各項興趣活

動，讓小朋友在充分的相處中學習分享，體驗團契生活。詳情請參考其他資訊。 

3. 小學級升級禮──於本主日兒天聚會中舉行，升小學級同學有 10 位，他們是

吳俊和、劉逸哲、李子諭、王珮瑩、李曉頤、高哲曉、曾知恩、何卓瑩、鄧懌

靈、葉曉善。 

4. 少年區家聚──於 7 月 20 日（六）週六敬拜後晚上 6:15 在曾璧山中學 117A

舉行，邀請了明光社負責帶領欣賞《點五步》電影中的故事，以了解生命、人

性、社會及信仰不同的價值觀，歡迎少年人出席參與。 

5. 家聚──將於 7 月 28 日（日），早堂敬拜後中午 12:00 至 1:15，在梅軒堂舉行，

並設有托兒服務。是次主題為「暑期聖經班分享」，屆時安排今年參與暑期聖

經班的弟兄姊妹分享。鼓勵弟兄姊妹參與。 

 

第四陣營事工（佈道拓展） 

1. 信仰話家常──將於 7 月 24、26、27 及 28 日之週間敬拜、主日清晨及早堂

敬拜時段進行，是次題目為《叫你耶穌落嚟見我哋！》，鼓勵弟兄姊妹帶領慕

道或初信的親友一同出席。 

2. 宣教士關懷月禱會──本主日（7 月 21 日）上午 10:00 在活動室 A 舉行，鼓勵

弟兄姊妹出席，記念宣教士之需要。 

 

其他 

1. 同工休假──李世雄傳道將於 16/7（二）至 31/7（三）休假，謹此週知。 

2. 靈糧小學暑期工程──暑假期間地下、一樓及六樓將會進行換電線及地板等工

程，屆時 G03 室將用作小學臨時辦公室。另舊翼校舍亦會進行更換鋁窗及冷

氣工程，工程期間小學內之車輛通道會收窄，因此車位緊絀，請車主盡量將車

輛停泊在適當位置，預留行人通道避免阻塞。若車位已滿，請選用附近停車場

停泊，不便之處，敬請見諒。 



記念家人 
1. 廖觀華弟兄身患栢金遜，近日因高血壓（超 200）而入院，後吐血，一度有生

命危險。後好轉，發現胃穿了孔。現轉往沙田醫院，情況再變差。求主賜恩。 

2. 陳醒堅弟兄亦為栢金遜病者，早前肺炎，發燒不退，現仍吊生理鹽水和嗎啡，

非常虛弱，請記念。 

 

其他資訊 
兒童天地「暑期興趣活動」簡介 

幼稚級（K1）：繪畫班 

導師：Terri 姐姐（曾於本堂聚會；於大學修讀藝術科，具豐富教導小朋友畫畫經

驗。） 

內容：以簡單形態之物件及主題，訓練幼童手部的活動能力和?調，並刺激眼部觀

察與腦部的想像力，以提高創作能力之發展；配合不同?料之運用，培養幼

童對藝術的興趣.。 

 

幼稚級（K2）：遊樂園 

導師：Annie 姨姨（註冊社工，家庭輔導及家庭教育碩士，15 年工作經驗，近年

以兒童為本遊戲治療幫助小朋友的情緒、自尊及自信。 

內容：以小組／團體遊戲及繪本，建立小朋友的社交技巧，如聆聽簡單指令、尊

重別人、表達自己情緒等。 

 

幼稚級（K3 至 P.1）：音樂遊戲班 

導師：欣欣姐姐（本堂會眾；小學老師；教會司琴；具豐富帶領音樂遊戲班經驗。） 

內容：唱詩歌、音樂欣賞、基本樂理、節奏、拍子、音準練習 

 

小二至小三：多元智能班 

導師：Elke 姨姨（兒天導師）、景澄姐姐（兒天導師）、佩雲姨姨 

內容：製作科學玩具（2 堂）、小廚師（1 堂）、桌面遊戲（1 堂）、才藝分享（1

堂） 

費用：用於材料 40 元（請著小朋友下主日將費用帶回） 

 

小四至小五：趣智科學班 

導師：賴師母（資深中學老師和兒天導師）、恩霖哥哥（兒天導師） 



內容：科學實驗（2）堂、製作科學玩具（1 堂）、才藝分享（1 堂） 

費用：用於材料 40 元（請著小朋友下主日將費用帶回） 

 

港九培靈研經會 

第九十一屆港九培靈研經大會於 2019 年 8 月 1 日（週四）至 10 日（週六）

假九龍城浸信會（亞皆老街 206 號）舉行。早堂研經會（上午 9 時 30 分至 10 時

45 分），講員：莊達睿牧師（Rev. Darrell Johnson 維真神學院教授），主題為「拍

案驚奇：耶穌的比喻揭示祂福音的奧秘！」。午堂講道會（上午 11 時 15 分至 12

時 30 分）講員：蕭壽華牧師（基督教宣道會北角堂主任牧師），主題為「愛慕主

基督再來」。晚堂奮興會（晚上 7 時至 9 時 10 分）講員：吳振智牧師（大衞城文

化中心總監/基督教九龍城潮人生命堂主任牧師（義務）），主題為「祂使我的靈魂

甦醒」。期間每日上午 9 時舉行早禱會。詳情瀏覽：www.hkbibleconference.org，

查詢：53010741。 
 

教會聚會概覽  

第一陣營（敬拜禱告） 

聚會名稱 時間 地點 人數 備註、主要負責人或內容 

敬拜總人數 各週間及主日敬拜 多處地方進行 319 註：人數包含 6 當週各敬拜及少年敬拜 

週五敬拜 
週五晚上 8:00 生命糧坊 15 遲到人數：1 

6 月份總敬拜奉獻：$6,190.00（含建堂）；另第一週建堂基金奉獻：$210.00 

週六敬拜 
週六下午 4:30 曾璧山中學 17 遲到人數：10 

6 月份總敬拜奉獻：$8,387.60（含建堂）；另第一週建堂基金奉獻：$316.00 

清晨敬拜 
主日上午 9:00 地下大禮堂 75 遲到人數：3 

6 月份總敬拜奉獻：$99,260.00（含建堂）；另第一週建堂基金奉獻：$1,760.00 

早堂敬拜 
主日上午 10:30 地下大禮堂 178 遲到人數：30 

6 月份總敬拜奉獻：$149,469.60 （含建堂）；另第一週建堂基金奉獻：$71,527.00 

週三敬拜 
週三上午 9:30 生命糧坊 16 週三敬拜遲到人數：1 

6 月份總敬拜奉獻：$9,530.00  （含建堂）；另第一週建堂基金奉獻︰$580.00 

Teen Team 少年敬拜營 主日上午 10:00 二樓會議室 18 梁榮光牧師、甘可欣傳道、李世雄傳道 

主日搖籃班 主日上午 10:30 G07 室 0 
同工 

 

主日兒童天地 主日上午 10:30 一樓梅軒堂 70 汪慧芬傳道 

家居敬拜 17/1 下午 3:00 陳嬌家中 5 梁榮光牧師 
 

第二陣營（教育培訓） 

聚會名稱 時間 地點 人數 備註、主要負責人或內容 

說書會（書：庶民神學） 22/6 下午 3:00 生命糧坊 18 黃礽福社長（宣道出版社） 

說書會（書：死亡靈旅） 29/6 下午 3:00 生命糧坊 18 黃礽福社長（宣道出版社） 

 

 



 

第三陣營（關懷牧養） 

聚會名稱 時間 地點 人數 備註、主要負責人或內容 

長青團契（週五） 12/7 上午 9:30 二樓會議室 35 周淑芬傳道 

週三姊妹家聚 27/2 上午 10:45 生命糧坊 18 汪慧芬傳道 

週六青少區家聚 22/6 下午 6:00 靈糧小學 13 甘可欣傳道（聯誼活動） 

主日家聚 23/6 中午 12:00 一樓梅軒堂 40 汪慧芬傳道 

迎新會 7/4 中午 12:00 地下大禮堂 15 周淑芬傳道 

家長團契 9/6 中午 12:00 一樓梅軒堂 30 汪慧芬傳道 

家長團契（托兒） 9/6 中午 12:00 活動室 AB 23 汪慧芬傳道 

小

組 

牧

養 

蜜組（主日） 23/6 下午 12:00 地下大禮堂 11 李炳德弟兄、梁倩君姊妹 

晨組（主日） 23/6 下午 12:00 活動室 A 10 曹德輝執事 

溫柔組（週間姊妹） 4/7 早上 8:45 生命糧坊 6 周淑芬傳道 

純一組（週三姊妹）  10/7 早上 11:00 生命糧坊 8 甘美芝姊妹 

良木組（主日） 17/2 中午 12:00 組員家中 5 梁榮光牧師 

守

望 

真‧覆基（大專初職） 8/6 晚上 6:00 曾璧山中學 8 組牧：甘可欣傳道、李世雄傳道 

合一組（伉儷） 26/5 中午 12:00 102 室 7 古擎山弟兄、葉漢翔弟兄、黎彩燕姊妹 

新一組（週日姊妹） 9/6 中午 12:00 G03 室 3 李綺恩執事 

 

第四陣營（佈道拓展） 

聚會名稱 時間 地點 人數 備註、主要負責人或內容 

信仰研討班（週三） 週三早上 09:45 生命糧坊 0 甘可欣傳道 

信仰硏討班（週五） 週五晚上 08:15 生命糧坊 0 甘可欣傳道 

信仰研討班（週六） 週六下午 4:45 曾璧山中學 0 甘可欣傳道 

信仰研討班（主日） 主日早上 10:50 活動室 A 室 2 劉詩韻傳道、曹德輝執事、黃民慧姊妹、李

振華弟兄 信仰研討班（主日） 主日早上 10:50 G03 室 0 

宣教士關懷月禱會 16/6 上午 10:00 G03 室 取消 施子良弟兄 

 

其他 

聚會名稱 時間 地點 人數 備註、主要負責人或內容 

組牧會議 7/7 上午 12:00 G03 室 12 梁榮光牧師 

建堂月禱會 30/6 中午 12:00 地下大禮堂 20 梁榮光牧師 

 

============================================================ 

顧問賴品超牧師 同工梁榮光牧師（堂主任）、甘可欣傳道、李世雄傳道、汪

慧芬傳道（部份時間）、周淑芬傳道（部份時間）、劉詩韻傳道（部份時間）、黃敏嫻

姊妹（全職幹事）、許惠如姑娘（部份時間活動主任）、梁希弦弟兄（部份時間幹事）   

 

教會通訊 

馬鞍山利安邨靈糧小學二樓 電話：2643 6551 傳真：2643 6561 

糧坊：5286 0092 教會辦公室或幼稚園：5286 0093 

電郵：mosllc2000@yahoo.com.hk 網址：http://www.mosllc.org 

========================================================== 



 


